
 Námsmarkmið í útikennslu í 3. bekk 

 

Námsgrein: Útikennsla 
 

Tímabil: Skólaárið 2023-2024 
 
Námsmarkmið: 
Markmiðið með útináminu er að gera nemendur læsa á umhverfi sitt. Hvetja þá til að bera 
virðingu fyrir náttúrunni og öllu sem hún hefur uppá að bjóða. Fræða nemendur um nöfn 
á dýrum, jurtum og staðháttum. Mikilvægur liður í útinámi er að stuðla að seiglu meðal 
nemenda með þeim hætti að fara út í öllum veðrum allan ársins hring. 
 
Námsþættir: 

 

• Árstíðarnar 

• Félagsfærni geti unnið með öðrum í hóp 

• Vettvangsferðir 

• Ganga vel um og bera virðingu fyrir umhverfi og náttúru 

• Tekið þátt í að skoða, greina og bæta eigin umhverfi og náttúru 

• Umhverfismennt 

• Að upplifa, sjá og njóta umhverfisins 

• Ásamt öðrum fjölbreyttum námþáttum 
 
 
Verkefni: 
 

• Hagnýt, fjölbreytileg verkefni þar sem tækifæri gefast að rannsaka og skapa. 

• Einstaklingsmiðað nám sem felur jafnframt í sér sameiginlega námsreynslu 
nemendahópsins 

• Nemendur vinna ýmist saman í litlum eða stórum hópum eða einstaklingslega 

• Stöðvavinna / verklegar æfingar 
 
 
Námsefni/kennslugögn: 
 

• Náttúran 

• Bækur sem tengjast náttúrunni 

• Allt sem kennurum og nemendum finnst áhugavert og spennandi 
 
Námsmat 
 

• Símat 

• Leiðsagnarmat 

• Skriflegt námsmat að vori 
 

 


