
Eineltiskönnun 6. - 10. bekkur 2011

Strákur 133 52%

Stelpa 125 48%

6. BÞ 20 8%

6. EJ 14 5%

6. HDG 22 9%

7. CBR 17 7%

7. VLJ/KDM 20 8%

7. VS 20 8%

8. LK 21 8%

8. SG 19 7%

9. EV 11 4%

9. GSH 16 6%

9. MÁ 13 5%

10. EÞS 22 9%

10. SJ 23 9%

10. UÁ 20 8%

258 100%

Mjög gott 195 75%

Gott 57 22%

Hvorki né 9 3%

Slæmt 1 0%

Mjög slæmt 0 0%

1. Ég er

2. Ég er í

Samtals

3. Hvernig finnst þér að vera í þínum bekk?



Já 22 9%

Nei 235 92%

Í kennslustofum 32 14%

Í mötuneytinu 20 9%

Á skólalóðinni 119 51%

Í íþróttahúsinu 41 17%

Á leiðinni í skólann eða heim 42 18%

Á netinu / í tölvum 137 58%

Í símum / gsm / sms 48 20%

Annars staðar? 22 9%

Aldrei 155 60%

Mjög sjaldan 93 36%

Vikulega 8 3%

Nokkrum sinnum í viku 2 1%

Daglega 1 0%

259 100%

5. Veist þú um einhvern í þínum bekk sem lagður er í einelti?

6. Ef þú vilt segja hver það er, þá getur þú skrifað það hér og hvað er gert við hann / hana.

26 svör

7. Hvar heldur þú að algengast sé að nemendur séu lagðir í einelti? Þú getur merkt við fleiri en einn 

möguleika.

8. Hve oft hafa einhverjir krakkar í skólanum hrekkt þig?

Samtals

4. Þú getur skrifað hvað er að, ef þér líður ekki vel í bekknum þínum.

37 svör



Mér er strítt 41 44%

Mér er hrint eða ég er lamin/n 5 5%

Ég er skilin/n útundan 20 22%

Mér er hótað eða ógnað 5 5%

Með kjaftasögum eða lygi 36 39%

Aldrei 194 75%

Mjög sjaldan 62 24%

Vikulega 1 0%

Nokkrum sinnum í viku 0 0%

Daglega 1 0%

258 100%

Ég stríði 38 69%

Ég hrindi eða lem 2 4%

Ég skil útundan 6 11%

Ég hóta eða ógna 2 4%

Með kjaftasögum eða lygi 7 13%

Já 91 36%

Nei 165 64%

256 100%

9. Hvernig hafa krakkar hrekkt þig?

10. Hve oft hefur þú verið með í að hrekkja aðra nemendur?

Samtals

11. Hvernig hefur þú verið með í að hrekkja aðra nemendur?

12. Veist þú um einhvern nemanda í skólanum sem hrekkir aðra nemendur?

Samtals



Ég nota ekki tölvu 3 1%

Minna en einni klukkustund á dag 72 28%

2-4 klukkustundum á dag 155 60%

5-6 klukkustundum á dag 22 8%

Meira en 6 klukkustundum á dag 7 3%

259 100%

Ég vinn mest verkefni 31 12%

Ég er mest á netinu 103 40%

Ég er mest á spjallrásum eða fésbókinni 126 49%

Ég er mest í tölvuleikjum 77 30%

Klukkan 20-21 16 6%

Klukkan 21-22 62 24%

Klukkan 22-23 106 41%

Klukkan 23-24 53 21%

Klukkan 24-01 17 7%

Eftir kl. 01.00 3 1%

257 100%

Já, alltaf 172 67%

Samtals

17. Færð þú þér að borða áður en þú ferð í skólann?

13. Ef þú vilt segja hver það er getur þú skrifað það hér og hvað hann / hún gerir. Ekki skrifa neitt nafn 

nema þú sért alveg viss. Þú verður helst að hafa séð það sjálf/ur.

22 svör

14. Hvað eyðir þú mörgum klukkustundum á dag í tölvu?

Samtals

15. Hvað ertu mest að gera í tölvunni?

16. Klukkan hvað ferð þú að sofa þegar skóli er?



Já, oftast 38 15%

Já, stundum 26 10%

Nei, sjaldan 12 5%

Nei, aldrei 10 4%

258 100%

Já 31 12%

Nei 225 88%

256 100%

Já 6 2%

Nei 252 98%

258 100%

Alltaf 95 37%

Oftast 141 55%

Rúmlega helming tímans 9 4%

Tæplega helming tímans 3 1%

Öðru hverju 9 4%

Aldrei 0 0%

257 100%

Alltaf 63 25%

Oftast 122 48%

Rúmlega helming tímans 32 13%

Tæplega helmning tímans 11 4%

Öðru hverju 17 7%

Samtals

20. Síðustu tvær vikur var ég glaður /glöð og í góðu skapi.

Samtals

21. Síðustu tvær vikur var ég róleg/ur og afslappaður /afslöppuð.

Samtals

18. Hefur þú drukkið áfengi?

Samtals

19. Notar þú tóbak?



Aldrei 9 4%

254 100%

Alltaf 62 25%

Oftast 121 48%

Rúmlega helming tímans 39 15%

Tæplega helmning tímans 10 4%

Öðru hverju 15 6%

Aldrei 6 2%

253 100%

Alltaf 49 19%

Oftast 120 48%

Rúmlega helming tímans 37 15%

Tæplega helmning tímans 11 4%

Öðru hverju 23 9%

Aldrei 12 5%

252 100%

Alltaf 34 13%

Oftast 135 53%

Rúmlega helming tímans 45 18%

Tæplega helmning tímans 11 4%

Öðru hverju 19 7%

Aldrei 12 5%

256 100%

Samtals

23. Síðustu tvær vikur leið mér vel og ég var úthvíld/ur þegar ég vaknaði.

Samtals

24. Síðustu tvær vikur var margt áhugavert að gerast á hverjum degi.

Samtals

Samtals

22. Síðustu tvær vikur var ég full/ur af orku og krafti.


